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Saudacoes!

Celebramos hoje o 22 Domingo da Quaresma, em que o Pai diz: "Este é o meu
Filho amado, no qual eu pus todo meu agrado. Escutai-o!" Acompanhemos a proposta
Litargica, com varias sugestées: para a Celebracdo Dominical da Eucaristia, para a
Celebracdo Dominical da Palavra — presidida pelos ministros leigos e leigas, e para a
Catequese. Para esta acdo evangelizadora, incluimos aqui, atividades para
Catequizandos.

Estimado irmao ordenado, consagrado (a) e leigo (a), fagca a experiéncia do
encontro a partir da Lectio Divina (Evangelho do Domingo), durante a semana na sua
Comunidade, nos seus grupos eclesiais, como também na familia e entre amigos e
vizinhos, culminando com a Celebracdo Dominical da Eucaristia ou da Palavra.

A Leitura Orante da Biblia, ou Lectio Divina, € um alimento indispensavel para o
nosso crescimento espiritual e para a qualidade de nossa fé vivida como discipulos
missionarios de Cristo. A familia e a comunidade crescem com a Leitura Orante da
Escritura, pois o Espirito Santo toca a alma dos que bebem nas fontes da Palavra
revelada e os leva a saborear a Verdade de Cristo que vive na sua Igreja.

Do Tabor da transfiguracao — uma visao real e temporaria preparada pelo Pai
para revelar seu Filho amado, a quem Ele confia a sua voz — “Escutai o que Ele diz!”
E da cruz, pela mesma voz ecoada — uma visao real e infindavel do amor e da
misericordia de Deus, em Cristo Jesus. Quem sente “o coracao arder ao escutar a
voz do Pai no Filho” e coloca-a em pratica, pela acdo do Espirito Santo,
compreende o que significa a vida em plenitude — Pascoa.

Continuemos a trilhar firmemente o caminho rumo a Pascoa do Senhor.

A todos os irm&os e irmas, a minha saudagao e minha béngao!
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01/03/2026 — 2° DOMINGO DA QUARESMA / ANO A - ROXO
LITURGIA DOMINICAL DA PALAVRA

PRIMEIRA LEITURA (Gn 12,1-4a)

Leitura do Livro do Génesis

! Naqueles dias, o Senhor disse a Abrdo: "Sai da tua terra, da tua familia e da casa do teu pai, e vai
para a terra que eu te vou mostrar. 2 Farei de ti um grande povo e te abengoarei: engrandecerei o teu
nome, de modo que ele se torne uma bénc&o. 3 Abencoarei os que te abengoarem e amaldicoarei os
que te amaldicoarem; em ti serdo abencoadas todas as familias da terra!". “® E Abr&o partiu, como o
Senhor lhe havia dito.

Palavra do Senhor! — Gracas a Deus!

SALMO 32(33): Sobre nés venha, Senhor, a vossa graca, venha a vossa salvacao!

1. Pois reta é a palavra do Senhor, e tudo o que ele faz merece fé. Deus ama o direito e a justica,
transborda em toda a terra a sua graca.

2. Mas o Senhor pousa o olhar sobre os que o temem, e que confiam esperando em seu amor, para
da morte libertar as suas vidas e alimenta-los quando € tempo de pendaria.

3. No Senhor nés esperamos confiantes, porque ele é nosso auxilio e protecao! Sobre nos venha,
Senhor, a vossa gracga, da mesma forma que em vos nés esperamos!

SEGUNDA LEITURA (2Tm 1,8b-10)

Leitura da Segunda Carta de Sao Paulo a Timdéteo

Carissimo: & Sofre comigo pelo Evangelho, fortificado pelo poder de Deus. ° Deus nos salvou e nos
chamou com uma vocacgao santa, ndo devido as nossas obras, mas em virtude do seu designio e da
sua graca, que nos foi dada em Cristo Jesus desde toda a eternidade. '° Esta graca foi revelada
agora, pela manifestacdo de nosso Salvador, Jesus Cristo. Ele ndo s6 destruiu a morte, como
também fez brilhar a vida e a imortalidade por meio do Evangelho.

Palavra do Senhor! — Gracas a Deus!

EVANGELHO (Mt 17,1-9)

Aclamacéo: Louvor a vos, 6 Cristo, rei da eterna gléria! /// Numa nuvem resplendente fez-se ouvir a
voz do Pai: Eis meu Filho muito amado, escutai-o, todos vos.

Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus

Nagquele tempo, * Jesus tomou consigo Pedro, Tiago e Jo&o, seu irmédo, e os levou a um lugar a
parte, sobre uma alta montanha. ? E foi transfigurado diante deles; o seu rosto brilhou como o sol e
as suas roupas ficaram brancas como a luz. *Nisto apareceram-lhes Moisés e Elias, conversando
com Jesus. * Entdo Pedro tomou a palavra e disse: "Senhor, é bom ficarmos aqui. Se queres, vou
fazer aqui trés tendas: uma para ti, outra para Moisés, e outra para Elias". ° Pedro ainda estava
falando, quando uma nuvem luminosa o0s cobriu com sua sombra. E da nuvem uma voz dizia: "Este
€ o meu Filho amado, no qual eu pus todo meu agrado. Escutai-o!" ® Quando ouviram isto, os
discipulos ficaram muito assustados e cairam com o rosto em terra. ’ Jesus se aproximou, tocou
neles e disse: "Levantai-vos, e ndo tenhais medo".® Os discipulos ergueram os olhos e n&o viram
mais ninguém, a ndo ser somente Jesus. ° Quando desciam da montanha, Jesus ordenou-lhes: "N&o
conteis a ninguém esta visado até que o Filho do Homem tenha ressuscitado dos mortos".

Palavra da Salvacéao! — Gloria a vos Senhor!



MEDITACAO DO SANTO PADRE FRANCISCO (*1936 2025) - MATEUS 17,1-9
2° DOMINGO DA QUARESMA /ANO A

Estimados irmé&os e irmas!

Neste segundo domingo de Quaresma, € proclamado o Evangelho
da Transfiguracdo: Jesus leva consigo a um monte Pedro, Tiago e Jo&o e
revela-se a eles em toda a sua beleza de Filho de Deus.

Reflitamos um momento sobre esta cena e perguntemo-nos:

- Em que consiste esta beleza? O que veem os discipulos? Um efeito
espetacular? Nao, ndo é assim. Eles veem a luz da santidade de Deus a
brilhar no rosto e nas vestes de Jesus, imagem perfeita do Pai. Revela-se
a majestade de Deus, a beleza de Deus.

Mas Deus é Amor e, por conseguinte, os discipulos viram com os préprios olhos a beleza e o
esplendor do Amor divino encarnado em Cristo. Tiveram uma antecipacdo do paraiso! Que surpresa
para os discipulos! Tiveram diante dos olhos por muito tempo a face do Amor, e nunca se tinham
apercebido de como era belo! S6 agora se deram conta e com tanta alegria, com imensa alegria.
Jesus, na realidade, com esta experiéncia esta a forma-los, esta a prepara-los para um passo ainda
mais importante. De fato, em breve terdo de saber reconhecer n’Ele a mesma beleza, quando Ele
subir a cruz e o seu rosto estiver desfigurado. Pedro tem dificuldade de compreender: ele gostaria de
parar o tempo, colocar a cena em “pausa’”, ficar ali e prolongar esta maravilhosa experiéncia; mas
Jesus ndo o permite. A sua luz, de fato, ndo pode ser reduzida a um “momento magico”! Desta
maneira, tornar-se-ia algo falso, artificial, que se dissolve no nevoeiro de sentimentos passageiros.
Pelo contrario, Cristo é a luz que guia o caminho, como a coluna de fogo para as pessoas no deserto
(cf. Ex 13, 21). A beleza de Jesus n&o aliena os discipulos da realidade da vida, mas da-lhes a forca
para O seguirem até Jerusalém, até a cruz. A beleza de Cristo ndo é alienante, leva-te sempre em
frente, ndo te faz esconder: vai em frente!

Irmaos e irmas, este Evangelho traca um caminho também para nos:

- Ensina-nos como € importante estar com Jesus, até quando nado € facil compreender tudo o que
Ele diz e faz por nés. Com efeito, &€ estando com ele que aprendemos a reconhecer no seu rosto a
beleza radiante do amor que se doa, inclusive quando traz os sinais da cruz. E é na sua escola que
aprendemos a captar a mesma beleza no rosto das pessoas que caminham ao nosso lado todos os
dias: os familiares, os amigos, os colegas, aqueles que, das mais variadas formas, cuidam de nos.
Quantos rostos luminosos, quantos sorrisos, quantas rugas, quantas lagrimas e cicatrizes falam de
amor a nossa volta! Aprendamos a reconhecé-los e a encher os nossos coracfes com eles. E depois
partamos, para levar também aos outros a luz que recebemos, com as obras concretas do amor
(cf. 1 Jo 3, 18), mergulhando com mais generosidade nas ocupac¢des diarias, amando, servindo e
perdoando com mais entusiasmo e disponibilidade. A contemplacdo das maravilhas de Deus, a
contemplacéo da face de Deus, o rosto do Senhor, deve conduzir-nos ao servi¢o dos outros.
Podemos perguntar-nos:

- Sera que reconhecemos a luz do amor de Deus na nossa vida? Sera que a reconhecemos com
alegria e gratiddo nos rostos das pessoas que nos amam? Procuramos a nossa volta sinais desta
luz, que enche o0 nosso coragdo e o abre ao amor e ao servico? Ou sera que preferimos os fogos de
palha dos idolos, que nos alienam e nos fecham em nés mesmos? A grande luz do Senhor e a falsa
e artificial luz dos idolos. Qual prefiro?

Que Maria, que preservou no coragdo a luz do seu Filho, até na escuriddo do Calvario, nos
acompanhe sempre no caminho do amor.

Referéncia: http://www.vatican.va — Papa Francisco (2013-2025), Angelus, 26 de fevereiro de 2023.



LEITURA ORANTE DO EVANGELHO DE MATEUS 17,1-9
2° DOMINGO DA QUARESMA /ANO A

r," 1 Leitura: O que diz o texto?

- Cristo esta no centro da Transfiguracdo. Para Ele convergem duas
; testemunhas da Primeira Alian¢a: Moisés, mediador da Lei, e Elias, profeta do
Deus vivo. A divindade de Cristo, proclamada pela voz do Pai, € também
_ revelada pelos simbolos que Marcos caracteriza com o seu estilo pitoresco. De
" facto, ha uma luz e uma pureza que representam a eternidade e a
transcendéncia. "As suas vestes ficaram brilhantes e tdo brancas, como
nenhuma lavadeira do mundo as poderia branquear" (Mc 9, 3). Depois, h4 a
nuvem, sinal da presenca de Deus no caminho do Exodo de Israel e na tenda
da Alianca (cf. Ex 13, 21-22; 14, 19.24; 40, 34.38). [...] Com efeito, é explicita a
presenca do Pai com a sua voz reveladora. A tradicdo cristd entrevé
implicitamente também a presenca do Espirito Santo, na esteira do
acontecimento paralelo do Baptismo no Jordéo, onde o Espirito Santo desceu sobre Cristo em forma
de pomba (cf Mc 1, 10). De facto, o mandamento dado pelo Pai: "Escutai o que Ele diz" (Mc 9, 7)
pressupde que Jesus esteja repleto do Espirito Santo, de maneira que as suas palavras sejam
"espirito de vida" (Jo 6, 63; cf. 3, 34-35).

Meditacdo: O que o texto fala para mim/nos?

Por que fez aparecer Moisés e Elias? [...] Ele (Jesus) era constantemente acusado de violar a Lei e
de blasfemar, apropriando-Se de uma gldria que ndo Lhe pertencia, a gléria do Pai. [...] Querendo,
pois, mostrar que ndo violava a Lei e que ndo Se atribuia uma gloria que nao Lhe pertencia, Jesus
invoca a autoridade das duas testemunhas mais irrepreensiveis: Moisés, que dera a Lei [...], e Elias,
que fora abrasado de zelo pela gléria e o servico de Deus (1Rs 19,10). [...] Além disso, queria
ensinar-lhes que era o senhor da vida e da morte, trazendo a sua presenca um homem que estava
morto e outro que tinha sido transportado vivo numa carruagem de fogo (2Rs 2,11). E queria revelar
aos seus discipulos a gloria da sua cruz, consolar Pedro e os companheiros, que se sentiam
atemorizados pela sua Paixdo, aumentar-lhes a coragem. Com efeito, Moisés e Elias falavam com
Ele da gloria que haveria de receber em Jerusalém (Lc 9,31), ou seja, da sua Paixdo e da sua cruz,
gue os profetas sempre tinham apelidado de sua gléria.

Oracao: O que a Palavra me/nos faz dizer a Deus?

Dia: O Deus, que nos mandastes ouvir o vosso Filho amado, alimentai-nos com a vossa palavra,
para que, purificado o olhar de nossa fé, nos alegremos com a visdo da vossa gléria. Por nosso
Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que € Deus, e convosco vive e reina, na unidade do Espirito
Santo, por todos os séculos dos séculos. Amém!

Contemplacéao: O que vejo/vemos melhor e vou/vamos fazer?

Contemplar o rosto de Cristo: Nesta passagem, ha quatro coisas a considerar: 0 rosto, o sol, as
vestes e a luz. Na parte anterior da cabeca, que se chama o rosto do homem, ha trés sentidos, que
estdo ordenados e dispostos de maneira admiravel;, sdo eles a vista, o olfato e o paladar. De
maneira analoga, no rosto da nossa alma, temos a visdo da fé, o olfato da discricdo e o gosto da
contemplagao. [...] No sol, ha claridade, brancura e calor. A claridade do sol convém na perfei¢cao a
visdo da fé, que, com a claridade da sua luz, percepciona e cré nas realidades invisiveis. Que o
rosto da nossa alma resplandeca como o sol. Que aquilo que vemos pela fé brilhe nas nossas obras;
gue o bem que percepcionamos com o nosso olhar interior se realize no exterior, na pureza das
nossas acles; que aquilo que saboreamos de Deus na contemplacao se transforme em calor no
amor ao préximo. Assim, a semelhanca do de Jesus, 0 nosso rosto ficara «resplandecente como o
sol».

Referéncia

Leitura: www.vatican.va — S&o Joao Paulo Il, Papa, Audiéncia, 26 de abril de 2000.

Meditagao: diocesedeblumenau.org.br — Sdo Jodo Criséstomo (c. 345-407) bispo, doutor da Igreja.
contemplacgdo: diocesedeblumenau.org.br — Santo Antoénio de P&dua (1195-1231). Franciscano, doutor da
Igreja.



CONHECENDO E REFLETINDO A PALAVRA
2° DOMINGO DA QUARESMA/ANO A

A Vida cristd pode ser comparada a uma caminhada que deve ser percorrida na
escuta atenta de Deus e na observancia total aos seus planos. A Quaresma é um
momento forte para rever essa caminhada. As Leituras biblicas de hoje nos ajudam
a fazer esta reviséo.

Na 12 Leitura (Génesis 12,1-4), vemos a Caminhada de Abrado. Deus chama
Abrado, convida-o a deixar a terra e a familia e a partir para uma outra terra, para
ser um sinal de Deus no meio dos homens. Deus lhe oferece a sua béncéo e a
promessa de uma familia numerosa, que sera testemunha da Salvacdo de Deus
diante de todos os povos. Diante do desafio de Deus, Abrado pds-se a caminho. Abrado percebe o projeto de
Deus e o segue de todo o coracdo. Confiante na Palavra de Deus, mostrou-se disposto a deixar tudo e iniciou
uma caminhada em busca da Terra Prometida.

* Também nds somos peregrinos em busca de uma Terra Prometida.

Na 22 leitura (2Timo6teo 1,8b-10), Paulo exorta Timoteo a superar a sua timidez e a ser um modelo de
fidelidade no testemunho da fé. E um apelo aos seguidores de Jesus, a serem verdadeiras testemunhas do
projeto de Deus no mundo.

No Evangelho (Mateus 17,1-9), vemos a Caminhada de Jesus. A caminho de Jerusalém, Jesus faz o
primeiro anuncio da Paixao. O caminho da salvacdo esperado pelos discipulos é bem diferente. Por isso,
ficam profundamente desanimados e frustrados. A aventura parece caminhar para um grande fracasso. Para
fortalecer o animo profundamente abalado dos discipulos, Jesus toma consigo Pedro, Tiago e Joao, e revela-
Ilhes no Monte Tabor a gléria da divindade. Ap6s um momento de medo, reencontram a paz e a alegria.

Com a Transfiguracdo, Mateus quer duas coisas:

— Revelar: Quem é jesus: E "o Filho amado do Pai" e

— Convidar: "Escutem o que ele diz".

1 Pela Transfiguracdo, Jesus demonstra que uma existéncia feita dom néo é fracassada, mesmo quando
termina na cruz.

¢ A Celebracéo da Transfiguracao de Jesus nos faz Testemunhas vivas da meta que nos aguarda:

- Por que Moisés e Elias? Eles representavam para os israelitas todo o Antigo Testamento. Jesus é a
explicacdo e a realizacdo de toda a Lei e os Profetas. No Monte Sinai, falavam com Deus, aqui estado falando
com Jesus... Israel (Povo de Deus) era o filho predileto de Javé.

- Jesus é o Filho predileto do Pai, que os discipulos devem ouvir. Por isso: "os trés levantaram os olhos e
viram s6 Jesus." Moisés e Elias desapareceram, ja cumpriram a sua missao: apresentar ao mundo o Messias,
0 novo Profeta, o novo Legislador.

¢ Avida plena e definitiva espera, no final do caminho, todos os que forem capazes de pér sua vida a servico
dos irmaos, como Jesus. O Prefacio (Orac¢do Eucaristica) resume o sentido: "Cristo, depois de anunciar a
morte a seus discipulos, mostrou-lhes no Monte santo o esplendor de sua gloria para testemunhar, de acordo
com a Lei e os Profetas, que a Paixdo é o caminho da Ressurrei¢do."

¢ A Nossa caminhada para Deus:

- Também nés somos chamados por Deus a uma caminhada, que é ingreme e dificil, como a escalada de
uma alta montanha. No final dessa viagem, que comeca com o Batismo, seremos envolvidos pela mesma
"nuvem luminosa", que envolveu o Mestre e brilharemos como o sol no reino do Pai. Como os apdstolos,
também seremos tentados a desanimar.

- Mas Jesus nos da forca para enfrentar e olhar além. Ao transfigurar-se aos apostolos na gloria da Trindade,
quis manter viva neles a chama da esperanca. Com a sua morte, o sonho néo tinha acabado. Por isso, eles e
nés ndo devemos desanimar, por causa da cruz.

"Descer o Monte" — Na Transfiguragédo, Jesus nos revela também o valor da Vida. Em Jesus aparece a
beleza do ser humano, que deve ser respeitado em todas as etapas da sua existéncia. Diante das ameacas e
agressofes a Vida, Jesus nos tranquiliza: "Levantai-vos. Nao tenhais medo!". Convida-nos a "descer o Monte"
e retomar a dolorosa caminhada em defesa da Vida. Pela Transfiguracdo, Jesus mostra que essa realidade
hostil, em que vivemos, pode e deve ser mudada, transfigurada...

— O caminho é escutar o Filho amado e segui-lo com fidelidade.

Referéncia: http://www.buscandonovasaguas.com — Pe. Anténio Geraldo Dalla Costa, CS



ROTEIRO PARA CELEBRACAO DOMINICAL DA PALAVRA —01/03/2026
rlli m ﬂf 2° DOMINGO DA QUARESMA /ANO A —= ROXO

/T/ ’/ﬂfm ffjf (S Obs: Na sacristia, quem preside reza, com toda a equipe da Celebracéo: “Vinde Espirito ...

Animador (a): Bem-vmdos, irmaos e irmas! Como familia de Deus, unida em torno de Jesus, avancemos
neste caminho quaresmal. Aprofundemos nossa escuta, atengao e vivéncia da Palavra de Deus. Cantemos.

RITOS INICIAIS

Preside: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Assembleia: Amém!

Pr.. Agraca de nosso Senhor Jesus Cristo, 0 amor do Pai e a comunhao do Espirito Santo estejam conosco.
Ass.: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.

MOTIVACAO (Por quem preside): Estamos no segundo Domingo da Quaresma. E tempo de graca, fé e
conversdo. Somos convidados para uma adesdo mais profunda ao Senhor Jesus pelo Evangelho. Ele traz
uma proposta de vida plena para todos. Em Cristo encontramos sabedoria e for¢gas para assumirmos 0s
valores do seu Reino e coloca-los em pratica.

ATO PENITENCIAL
Pr: No inicio desta celebracdo quaresmal, pecamos a conversdo do coracdo, fonte de reconciliagdo e
comunhao com Deus e com o0s irmaos e irmas. (Pausa)

Pr: Senhor, que fazeis passar da morte para a vida quem ouve a vossa palavra, tende piedade de nés.

Ass: Senhor, tende piedade de nos.

Pr: Cristo, que quisestes ser levantado da terra para que tenha a vida eterna todo aquele que cré em vés,
tende piedade de nos. Ass: Cristo, tende piedade de noés.

Pr: Senhor, que nos submeteis ao julgamento da vossa cruz, para levar-nos a gléria da ressurreicao, tende
piedade de nos. Ass: Senhor, tende piedade de noés.

Pr.: Deus todo-poderoso, tenha compaixao de nds, perdoe 0s nossos pecados e nos conduza a vida eterna.
Ass.: Amém!

COLETA: Oremos (pausa): O Deus, que nos mandastes ouvir o vosso Filho amado, alimentai-nos com a
vossa palavra, para que, purificado o olhar de nossa fé, nos alegremos com a visdo da vossa gldria. Por
nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus, e convosco vive e reina, na unidade do Espirito Santo,
por todos os séculos dos séculos. Ass.: Amém!

ESCUTA DA PALAVRA: 12 Leitura (Gn 12,1-4a) — Salmo (32/33) — 22 Leitura (2Tm 1,8b-10) — Evangelho (Mt
17,1-9) — Reflexdo: A partir dos textos biblicos — Evangelho, breve e compreensiva.

PROFISSAO DE FE: Creio em Deus Pai...

PRECES: Irmaos e irmas, tendo escutado a Palavra de seu Filho amado, apresentemos a Deus Pai nossas
preces comunitarias, rezando confiantes: Transfigurai-nos, Senhor!

— lluminai, Senhor, a Igreja para que ela continue se comprometendo com o anincio da Boa Nova da
Salvacao, transfigurando as realidades de dor e de morte pela graca redentora de Cristo. E agraciai com o
dom da sabedoria o Papa Ledo XIV, o0 nosso Arcebispo Dom Irineu Roman e todos 0s ministros ordenados e
ministros leigos, liderangas e catequistas, rezemos.

(Outras preces da Comunidade).

— Concedei, Senhor, o consolo e a esperanca em vos aos que sofrem com a auséncia de um ente querido
gue chamastes para junto de vés. E acolhei em vosso Reino estes nossos irmaos e irmas (nomes), rezemos.

Pr.: O Deus de misericérdia, atendei a nossa oragéo para que ndo esmorecamos pelo caminho da peniténcia,
mas provemos da grandeza do vosso amor. Por Cristo, nosso Senhor. Ass.: Amém!

OFERTAS: Ao fazer a nossa oferta e partilhar o0 nosso dizimo optamos pela corresponsabilidade em nossa
vida comunitaria. Por estes dons, promovemos uma lgreja viva, fraterna, solidaria e missionéria. Cantemos.

Pr.: Fazei, 6 Deus, que 0 nosso coracdo corresponda a esta celebracao litirgica com a qual prosseguimos
nossa caminhada para a P4scoa. Por Cristo, nosso Senhor. Ass.: Amém!

LOUVACAO
Pr.. O Senhor esteja conosco! /// Ass.: Ele estét,no meio de nds!
Pr.: Elevemos a Deus o nosso louvor! /// Ass.: E nosso dever e nossa salvacgéo!



Pr.: Avos, Deus do universo, elevamos 0s nossos louvores pelas maravilhas que criastes e por colocar todos
0s bens da criacdo a disposi¢cao da humanidade, para que vos encontremos em todas as coisas, para honra e
gléria do vosso nome e para a nossa santificacdo.

Ass.: N6s vos damos, hoje e sempre, toda gloria e louvor!

Pr.. A vés seja, Senhor nosso Pai, a nossa gratidao, por vosso Filho Jesus Cristo, vencedor do pecado e da
morte, rosto da vossa misericordia, e que nesta quaresma nos mostra o caminho da peniténcia e da
conversao para chegarmos, com Ele, a Pascoa da Ressurreicao.

Ass.: N6s vos damos, hoje e sempre, toda gloria e louvor!

Pr.: A vés seja, eterno Deus, 0 nosso louvor, pela presenca do Espirito Santo na vossa Igreja, que a conduz
pelo caminho da santidade e da evangelizacéo, da pratica da justica e da promocad da paz.
Ass.: N6s vos damos, hoje e sempre, toda gloria e louvor!

Pr.. AV0s, 6 Deus, nossa filial gratiddo porque nos dais a Virgem Maria e os santos como nossos modelos de
vida e nossos intercessores. Que seu testemunho de fidelidade a vos nos ajude a perseverarmos NoO VOSSO
amor e a doar a propria vida no anuncio do Evangelho.

Ass: N6s vos damos, hoje e sempre, toda gléria e louvor!

Pr: Chegue até voés, Deus todo-poderoso, o louvor da vossa Igreja aqui reunida e venha até nés a vossa
graca, para vivermos com alegria e disposicdo a Quaresma, buscando a vossa infinita misericordia. Por
Cristo, nosso Senhor. Ass.: Amém!

Pr: Somos chamados filhos de Deus e realmente o somos. Por isso, podemos rezar confiantes: Pai hosso...

Pr: Expressemos a nossa comunh&o, saudando uns aos outros com a paz do Senhor.

COM O RITO DA COMUNHAO EUCARISTICA
«» Em siléncio, o Ministro/Ministra busca as Héstias no Sacrario e coloca sobre o altar; sem convidar a assembleia
para Adoracao Eucaristica. E ap6és a distribuicdo da Santa Comunhé&o recomenda-se um momento de siléncio.

ME.: (Faz genuflexdo, toma a Héstia e mostra ao povo), dizendo: “Provai e vede como o Senhor é bom. Feliz é quem
encontra nele o seu refligio.” / Eis o Cordeiro de Deus que tira o pecado do mundo!
Ass: Senhor, eu ndo sou digno (a) de que entreis em minha morada...

ME.: A Eucaristia que recebemos na comunhao é a antecipacdo da gléria dos céus, conclusdo e ponto mais alto de
toda a nossa vida. Canto de Comunhé@o.

Oremos (pausa): N6és comungamos, Senhor, no mistério da vossa gléoria, € nos empenhamos em render-vos gragas,
porque nos concedeis, ainda na terra, participar dos bens do céu. Por Cristo, nosso Senhor. Ass.: Amém!

SEM O RITO DA COMUNHAO EUCARISTICA

Oremos (pausa): NoOs participamos, Senhor Deus, do mistério da vossa gléria. Fazei que déceis ao vosso Santo
Espirito nos empenhemos em render-vos gracas e, participando ainda na terra das coisas do céu, saibamos
testemunha-las a todos. Por Cristo, nosso Senhor. Ass.: Amém!

AVISOS

MENSAGEM DE ENVIO (Por quem preside): “Todo o caminho de conversdo comec¢a quando nos deixamos
alcancar pela Palavra e a acolhemos com docilidade de espirito. Existe, portanto, um vinculo entre o dom da
Palavra de Deus, a hospitalidade que Ihe oferecemos e a transformacédo que ela realiza. Por isso, o itinerario
guaresmal torna-se uma ocasido propicia para dar ouvidos a voz do Senhor e renovar a decisdo de seguir
Cristo, percorrendo com Ele o caminho que sobe a Jerusalém, onde se realiza 0 mistério da sua paixao,
morte e ressurreicdo.” (Papa Ledo XIV, Mensagem, 05 de fevereiro de 2026).

BENCAO

Pr.: O Senhor esteja conosco. Ass.: Ele estd no meio de nés.

Pr.: Abencoe-nos e guarde-nos o Senhor todo-poderoso e cheio de misericordia: Pai e Filho e Espirito Santo.
Ass.: Amém!

Pr.: Obedientes a Palavra do Salvador, vamos em paz, e o0 Senhor nos acompanhe. Ass.: Gragas a Deus!

¢ Obs.: Na sacristia, o dirigente diz, voltado para o crucifixo, com toda a equipe reunida.
Pr.: Bendigamos ao Senhor. Todos: Demos gracas a Deus.

CANTO DE ENVIO

Referéncias: diocesedeerexim.org.br (RS) - diocesedesaomateus.org.br (ES) - Liturgia Diaria/Paulus.
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Segundo

Sao Mateus
17,19

Naquele tempo, ' Jesus tomou consigo Pedro, Tiago e Jodo, seu irmao,
e os levou a um lugar a parte, sobre uma alta montanha. 2 E foi
transfigurado diante deles; o seu rosto brilhou como o sol e as suas
roupas ficaram brancas como a luz. ® Nisto apareceram-lhes Moisés e
Elias, conversando com Jesus. 4 Entdo Pedro tomou a palavra e disse:
"Senhor, é bom ficarmos aqui. Se queres, vou fazer aqui trés tendas:
uma para ti, outra para Moisés, e outra para Elias". 5 Pedro ainda estava
falando, quando uma nuvem luminosa os cobriu com sua sombra. E
da nuvem uma voz dizia: "Este é o meu Filho amado, no qual eu
pus todo meu agrado. Escutai-o!"® Quando ouviram isto, os
discipulos ficaram muito assustados e cairam com o rosto em
terra. 7 Jesus se aproximou, tocou neles e disse: "Levantai-vos, e ndo
tenhais medo".® Os discipulos ergueram os olhos e ndo viram mais
ninguém, a nao ser somente Jesus. ® Quando desciam da montanha,
Jesus ordenou-lhes: "Nao conteis a ninguém esta visdo até que o Filho
do Homem tenha ressuscitado dos mortos".

1 Palavra da Salvacao! — Gléria a vés, Senhor!

ATIVIDADE CATEQUETICA

1. Ap6s ler o Evangelho, pinte o
desenho e escreva abaixo o que esta
em negrito no texto:

2. Qual a parte do texto biblico que mais lhe chamou atengcao? Por qué?

Papa Leao XIV: “Todo o caminho de conversdo comeg¢a quando nos
deixamos alcancar pela Palavra e a acolhemos com docilidade de espirito.
Existe, portanto, um vinculo entre o dom da Palavra de Deus, a
hospitalidade que Ihe oferecemos e a transformagdo que ela realiza. Por
isso, o itinerario quaresmal torna-se uma ocasido propicia para dar ouvidos
a voz do Senhor e renovar a decisao de seguir Cristo, percorrendo com Ele
o caminho que sobe a Jerusalém, onde se realiza o mistério da sua paixo,
morte e ressurrei¢gdo.” Mensagem, 05 de fevereiro de 2026).

Nome: Data:
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Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus (17,1-9) — Naquele
tempo, ' Jesus tomou consigo Pedro, Tiago e Jodo, seu irméo, e os
levou a um lugar a parte, sobre uma alta montanha. 2 E foi transfigurado
diante deles; o seu rosto brilhou como o sol e as suas roupas ficaram
brancas como a luz.®Nisto apareceram-lhes Moisés e Elias,
conversando com Jesus. * Entdo Pedro tomou a palavra e disse:
"Senhor, é bom ficarmos aqui. Se queres, vou fazer aqui trés tendas:
uma para ti, outra para Moisés, e outra para Elias". 5 Pedro ainda estava
falando, quando uma nuvem luminosa os cobriu com sua sombra. E da
nuvem uma voz dizia: "Este & o meu Filho amado, no qual eu pus todo
meu agrado. Escutai-o!" ® Quando ouviram isto, os discipulos ficaram
muito assustados e cairam com o rosto em terra. 7 Jesus se aproximou,
tocou neles e disse: "Levantai-vos, e ndo tenhais medo". & Os discipulos
ergueram os olhos e ndo viram mais ninguém, a ndo ser somente
Jesus.® Quando desciam da montanha, Jesus ordenou-lhes: "N&o
conteis a ninguém esta visdo até que o Filho do Homem tenha
ressuscitado dos mortos".

Palavra da Salvacao! — Gléria a Vés, Senhor!

ATIVIDADE CATEQUETICA

Apos olhar e ler o Evangelho: Qual a frase do Evangelho que mais Ihe
chamou atengao? Por qué? Escreva ambas as respostas.

Faca e escreva uma oragdo baseada na frase do Evangelho que mais
Ihe chamou atencao.

Papa Leao XIV: “Todo o caminho de conversdo comega quando nos
deixamos alcangar pela Palavra e a acolhemos com docilidade de espirito.
Existe, portanto, um vinculo entre o dom da Palavra de Deus, a hospitalidade
que lhe oferecemos e a transformagdo que ela realiza. Por isso, o itinerario
quaresmal torna-se uma ocasiao propicia para dar ouvidos a voz do Senhor e
renovar a decisdo de seguir Cristo, percorrendo com Ele o caminho que sobe
a Jerusalém, onde se realiza o mistério da sua paixdo, morte e ressurreicdo.”
Mensagem, 05 de fevereiro de 2026).

Nome: Data:




SUGESTOES A PARTIR DO EVANGELHO DE DOMINGO

1. DE ATIVIDADE CATEQUETICA
(Pode ser levada para fazer em casa e apresenta-la no Encontro Catequético seguinte).

Obs: Na 82 pagina sugerimos atividade para os catequizandos da pré-catequese enguanto que, na
92 pagina, sugerimos atividade para os catequizandos da primeira eucaristia, da perseveranca e
coroinhas, como também da crisma de jovens e adultos. nas atividades catequéticas, as perguntas
sdo sempre as mesmas, sendo que o evangelho ndo é o mesmo.

2. DE CIRCULO BIBLICO (Enquanto durar o Tempo Quaresmal este contetido estara suspenso por
conta dos Circulos Biblicos da Quaresma, proposto pela CNBB — Conferéncia Nacional dos Bispos
do Brasil).

Obs: Pensando em colaborar com os encontros semanais das Comunidades, Grupos e Movimentos
Eclesiais e desta forma contribuir também para uma participacdo mais ativa e orante da celebracao
dominical, entdo incluimos nesta edicdo, 102 pagina, o Circulo Biblico referente ao Evangelho do
domingo seguinte.

LEITURAS DA SEMANA

Dia 02/03 — 22 feira
Dn 9,4b-10/ Sl 78(79) / Lc 6,36-38
Dia 03/03 — 32 feira
Is 1,10.16-20 / SI 49(50) / Mt 23,1-12
Dia 04/03 — 42 feira
Jr 18,18-20 / Sl 30(31) / Mt 20,17-28
Dia 05/03- 52 feira
Jr17,5-10/SI'1/Lc 16,19-31
Dia 06/03 — 62 feira
Gn 37,3-4.12-13a.17b-28 / SI 104(105) / Mt 21,33-43.45-46
Dia 07/03 — Sabado
Mq 7,14-15.18-20/ SI 102(103) / Lc 15,1-3.11-32
Dia 08/03 — 3° domingo da Quaresma/Ano A
Ex 17,3-7 / SI 94(95) / Rm 5,1-2.5-8 / Jo 4,5-42

CAMPANHA DA FRATERNIDADE 2026
FRATERNIDADE E

MORADIA

“Ele veio
morar | entre nos”

Joao 114

) J@4 COLETANACIONAL
;‘ﬁ,, a@; pAsoLDARIEDADE 22 DE MARGO

Irma Valdete Alcantara, Diocesana
Pela Equipe Arquidiocesana da Liturgia Dominical da Palavra



